
お問合せ 東信州次世代産業振興協議会 事務局 上田市 前沢

TEL/0268-21-4377 FAX/0268-21-4382 Mail/higashishinshu-ngic@arecplaza.jp

東信州ＤＸ大学 研修⑤

「中小企業を取り巻く現状～自動化による業務プロセス
変革～DXへ」(RPA)講座

講師:西村 元男 氏 (デジタルデマンド株式会社 代表取締役社⾧）

⾧野県中小企業振興センターと⾧野県テクノ財団が合併して発足した、公
益財団法人⾧野県産業振興機構にて産業DXコーディネーター（非常勤）、
⾧野県安曇野市スマート自治体推進アドバイザー（非常勤）として活動。
情報処理安全確保支援士（登録第000554号）他、IPA（独立行政法人情報
処理推進機構）セキュリティプレゼンターとしても活動。

■日 時

【第１回】 2月21日 （水）13:30~16:30  

【第２回】 2月28日 （水）13:30~16:30 

【第３回】 3月 6 日 （水）13:30~16:30 

■会 場 ＡＲＥＣ4階ミーティングルーム（上田市常田3-15-1信州大学繊維学部内)

■定 員 ３０名 ＊定員になり次第締め切らせていただきます

■対象者 中小企業の情報システムを担当する中堅・リーダー・担当者等

■受講料 ＡＲＥＣ・Ｆｉｉプラザ会員 6,600円（税込） ／ 非会員 13,200円（税込）

■備 考 ※全3回お一人様あたりの金額となります。欠席による返金はございません。

■持ち物 ノートPC  WindowsOS、搭載メモリは４ＧＢ以上（８ＧＢを推奨）。

開発用アプリケーション「ＵｉＰａｔｈ」をインストールしましたので、管理者権限を確認しておいてください。

■備考等 各回通して同じ方のご参加をお願いいたします。

■主 催 一般財団法人浅間リサーチエクステンションセンター（ＡＲＥＣ）

東信州次世代産業振興協議会（事務局:上田市）

上田信用金庫

■申 込 申込フォームよりお申込みください。※申込締切:2024年2月１4日（水）

https://forms.gle/SGtZWFfSX8p2X1xS9

申込ＱＲコード



DX
概要

DXをする上で必要となる、社内の業務プロセス変革（ＢＰＲ）の意義・考え方・進め
方を理解した上で、ＢＰＲに役立つ業務自動化ツール（ＲＰＡ）の扱い方を学び、

受講者自ら実践してみるセミナーです。
業務自動化ツールは誰でも無料で利用開始できるものを用いるため、講座修了後は、

明日から実務に役立てることが可能です。

◆内容
・自社の業務プロセス変革を考える
・「ＢＰＲ」の導入による、業務の変革と効率化について
・中小企業を取り巻く現状～業務プロセス変革から「ＤＸ」への流れ
・業務プロセス変革（ＢＰＲ）のための手法
・業務自動化ツール（ＲＰＡ）のご紹介と活用方法
・質疑応答

■特 徴
それぞれ個別のテーマとして語れることが多かったＢＰＲやＲＰＡ、ＤＸについて、
ひとつの流れですっき り理解できることが、この講座の特徴です。
ＤＸという大きなテーマの中で、どのような意図に基づいて業務プロセスを変革するのか。
そして、変革のためにどのようにＲＰＡを使うかという理論を理解し、実際にＲＰＡツールを
使って業務を自動化する方法を習得します。
明日から使える実用的な学びの講座です。

【第1回】２０２４年(令和６年)２月21日（水） 13:30~16:30
「理論編」（受講者各自、ＰＣの持参が必要です）
・ＤＸと業務改革:リソースシフトの考え方の理解
・業務プロセス変革（ＢＰＲ）のための手法の理解（演習含む）
・業務自動化ツール（ＲＰＡ）の種類等についての理解
・次回準備（業務自動化ツールのインストールと初期設定等）

【第2回】２０２４年(令和６年)２月28日（水） 13:30~16:30
「実践編①」（受講者各自、ＰＣの持参が必要です）
・ＲＰＡの基礎知識の習得（セレクター、変数、データテーブル、繰り返し処理等）
・基礎的な自動化の実践（演習含む）
・次回準備（宿題提示:社内の実業務で自動化できそうな題材を調査する）

【第3回】２０２４年(令和６年)３月６日（水） 13:30~16:30
「実践編②」（受講者各自、ＰＣの持参が必要です）
・ＲＰＡの実用知識の習得（Ｅｘｃｅｌの自動化、Ｗｅｂの自動化、その他）
・演習（宿題で持ち寄った題材について、講師の指導のもとで実際に自動化してみる）

■形 式
講義、ディスカッション、グループ演習、デモンストレーションなどを組み合わせて行います。


